
 
API- Kurs bei Frauke Walter 
 
Am Ende der Sommerferien begann auf dem Hof der Familie Eckert unser API 
Lehrgang mit Frauke Walter. Dieser Kurs wurde in drei Abschnitte geteilt. 
 
Der 1. fing am Donnerstag den 12. August an. An diesem Wochenende haben wir 
bei mehr als 30 Grad Celsius auf den Pferden und bei den Theoriestunden 
geschwitzt und gelernt. 
 
Am ersten Tag mussten wir uns und unsere Pferde vorstellen und eine Idee für das 
Abzeichen nennen, welches wir erreichen möchten. 
In den folgenden drei Tagen haben alle 12 Teilnehmer wichtige Dinge über das 
dressurmäßige  Reiten und das Töltreiten gelernt, die wir alle gut motiviert am 
Sonntagabend mit nach Hause genommen haben. 
In den folgenden 5 Wochen haben wir alle zu Hause fleißig weiter geübt, damit wir 
am 2. Termin (24.-26.9.) zeigen konnten, was wir gelernt haben. An diesem 
Wochenende hatten wir leider keine Sonne mehr, dafür aber viel Regen. Wir waren 
teilweise so nass geworden, dass Bärbel sogar ein paar Reithosen in den Trockner 
werfen musste. Die Theorie an diesen Tagen war daher ganz angenehm, da man für 
ein paar Stunden im Trocknen saß. 
 
Am Ende dieses Wochenendes sind wir alle für eine Woche nach Hause gefahren 
und haben uns dann ab dem 8. Oktober zum 3. Termin wieder bei Familie Eckert 
einquartiert. Diesmal für ganze 5 ½ Tage. In diesen Tagen ging es in den Endspurt, 
denn der letzte Lehrgangstag war Prüfungstag. Es stand für alle viel Theorie auf dem 
Programm, die man teilweise bis in die späten Abendstunden in kleinen Gruppen 
gepaukt hat. Natürlich kam auch der praktische Teil nicht zu kurz. Hier wurde noch 
an den letzten Einzelheiten gefeilt. Vom Basisabzeichen bis zum Reitabzeichen/ 
Jugendreitabzeichen gab es also für Frauke viel mit uns zu üben. 
 
Am Prüfungstag kam als zweite Prüferin Anette Lohrke zum Hof der Familie Eckert. 
Dieser Tag begann für alle Kursteilnehmer sehr früh, da sie entweder in den ersten 
Gruppen dran waren oder vor Aufregung nicht mehr schlafen konnten. Es war ein 
langer Tag und die Bekanntgabe der Ergebnisse zog sich bis in den Abend. 
Mit den Ergebnissen dieses API Lehrgangs durch die Arbeit von Frauke Walter sind 
alle Kursteilnehmer sehr zufrieden, denn von den 12 Prüflingen haben es alle 
geschafft ihre Abzeichen zu erreichen. 
 
Ich bin sicher, wir alle werden diese Tage in guter und schöner Erinnerung behalten. 
 
Annica Elies 


